


Щойно встановлено
спадковий ангіоневротичний набряк
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Містить рекламу медикаментозного методу лікування, профілактики. Не є рекламою медичних послуг.
* за гіперпосиланням ви переходите на ресурс, що не належить та не контролюється компанією "Такеда"

Пацієнтів із САН та їхніх родичів об’єднує ГО «Українська асоціація пацієнтів на 
спадковий ангіоневротичний набряк» (https://ua.haei.org).

Літературне джерело: 1. Busse PJ, et al. J Allergy Clin Immunol Pract.2021;9(1):132-150.e3. 2. Стандарти медичної 
допомоги «Спадковий ангіоневротичний набряк» 2023;ГС 2023-159. 3.Maurer, Marcus et al. “The international 
WAO/EAACI guideline for the management of hereditary angioedema-The 2021 revision and update.” Allergy vol. 
77,7 (2022): 1961-1990. doi:10.1111/all.15214 

Дізнайтеся якомога більше про САН, щоб знати більше 
про лікування та ліки, якими можуть лікувати спадковий 
ангіоневротичний набряк.

Якщо ви можете визначити свої тригери, вам краще їх 
уникати. Також розуміння чинників, як призводять до 
нападу та їхня фіксація допомагає відстежувати ваші 
напади і симптоми в журналі та шукати закономірності.

Поговоріть зі своїм лікарем перед будь-якою 
стоматологічною процедурою або хірургічною 
операцією. Лікар може порекомендувати приймати ліки 
перед візитом до стоматолога або хірурга, щоб уникнути 
нападу. Також проконсультуйтеся 
зі своїм лікарем, перш ніж приймати будь-які нові ліки за 
рецептом. Є ризик, що вони можуть спровокувати напад.

Завжди носіть із собою листок з медичною інформацією 
про ваше захворювання. 

Якщо у вашої дитини САН, зверніть увагу на будь-які 
зміни в поведінці, які ви бачите перед нападом. 

Переконайтеся, що всі опікуни 
та члени родини знають про ваше захворювання 
і розуміють, що робити,  якщо трапиться напад.

Пам’ятайте: будь-який набряк у горлі – це невідкладна 
ситуація. Негайно сповістить про невідкладній стан та 
необхідність надання допомоги за телефоном 103 або 
112. Доцільним може бути отримання інформації про 
самостійне введення ліків у Вашого лікаря.

Спілкуйтеся з іншими людьми, які хворіють на САН. Вони 
можуть поділитися своїми ідеями та порадами.

Як отримати лікування у разі нападу
спадкового ангіоневротичного набряку?

Згідно з національними та міжнародними 
рекомендаціями  у разі нападу САН рекомендовано   :

Лікування гострого набряку спадкового 
ангіоневротичного набряку має розпочатися 
якомога швидше2  !

Мета  терапії – зупинити набряк та полегшити симптоми, 
особливо якщо це стосується набряку гортані, який може 
спричиняти ускладнення. 

Сучасне лікування в Україні на даний момент існує!

Якщо в медичному закладі, який надає невідкладну 
допомогу пацієнту із САН специфічний засіб лікування 
відсутній, - необхідно проконсультуватися з Вашим 
лікарем щодо подальшого лікування неспецифічними 
засобами лікування

Ознайомитись зі Стандартами медичної допомоги 
"Спадковий ангіоневротичний набряк"  на сайті*

2-3

Ця інформація доступна широкому загалу лише 
в ознайомлювальних цілях; вона не повинна 
використовуватися для діагностики або 
лікування захворювання. Вона не призначена 
для заміни консультації лікаря. Будь-ласка, 
зверніться до свого лікаря за подальшою 
консультацією

https://www.dec.gov.ua/mtd/spadkovyj-angionevrotychnyj-nabryak/
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